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Amélioration des conditions infantiles à Quito et Santo 
Domingo 



Plan de la présentaFon 

•  L’associaFon: Niñez y Vida 
•  Quito: centre infanFle de terre des hommes, 
sensibilisaFon auprès des éducateurs de l’état 
de nutriFon. 

•  Santo‐Domingo: Santé materno‐infanFle 

•  Conclusion   



Avant de parFr, notre but: 

•  Aider l’associaFon dans la réalisaFon de ses 
différents projets. 

•  Découvrir les praFques médicales d’un pays 
en voie de développement 

•  Découvrir un pays et perfecFonner notre 
espagnol 



L’associa(on: 
Niñez y Vida 



Ac(ve depuis 1976 dans différents 
domaines: 

•  La santé infanFle et materno‐infanFle 
•  L’éducaFon basée sur des principes 
d’autonomie 

•  La nutriFon 
•  L’organisaFon sociale 
•  La luWe contre la maltraitance 



Buts de la fondation Niñez y Vida 

  ‐importance de l’autonomie à long terme. 

  ‐développer le principe d’autogesFon 



Centres infan(les à Quito: 

•  « Centro infan,l ,erra de los hombres » : 
garderie pour enfants de 1 à 6 ans 

•  « El refugio de los sueños »:  centre pour 
enfants de 6 à 17 ans. 

•  4 centres autogérés. 



Toc(uco 

•  Situé à 3000m d’alFtude sur des terrains 
difficiles. 

•  PopulaFon d’environ 25’000 personnes. 
•  Origines rurales ou minorité raciale. 

•  Pauvreté. 





Première partie: Centre infantile de terre 
des hommes  

La première semaine était un contact plus pédagogique 
que médical avec les enfants. 



Première partie: Centre infantile de 
terre des hommes  

   La  deuxième  semaine  nous  éFons  chargés  d’observer  le 
foncFonnement du centre au niveau de la santé et d’apporter 
des modificaFons si cela était nécessaire. 

•  Paracétamol pour enfant 
•  Pansements et bandages 

•  Désinfectant aqueux à la place d’alcool 
•  Sérum physiologique pour neWoyer les yeux 
•  Thermomètre 

•  Gel arnica pour les contusions plutôt que du diclofénac déconseillé chez les enfants 
•  Crème hydratante pour la peau 

•  Nous leur avons laissé leur crème anF‐fongiques tout en leu disant qu’il valait tout de 
même mieux consulter un médecin 



Première partie: Centre infantile de 
terre des hommes  

Nous avons également encouragé les éducatrices à être plus 
rigoureuses en ce qui concerne le lavage de mains, ce qui n’a pas 
été très difficile! 



Deuxième partie: Suivi de l’état de 
nutrition 

         Nous avons ensuite parcouru différents centres afin d’établir 
un graphique du poids et de la taille. 

          Et  surtout  expliquer  aux  éducateurs  comment  établir  ces 
courbes afin qu’ils puissent  par la suite le faire eux‐même. 





Notre stage à Santo Domingo 
de los Colorados 



Santo Domingo 
300 000 habitants, 75 Km à l’ouest de Quito 

ProblémaFque: 

•   Pauvreté, taux de mortalité materno‐infanFle 
très élevé 

•  manque de services de soins, d’éducaFon et 
d’infrastructures basiques  

•  flux migratoire important en provenance de 
Colombie  



Le travail de la fondation Niñez y 
vida à Santo Domingo 

•  Projet de santé materno‐infanFle dans 11 
quarFers défavorisés de la ville 

•  3 axes principaux :  
  ‐La santé materno‐infanFle 
  ‐la protecFon de l’enfant contre la maltraitance 
  ‐le souFen communautaire. 



Santé sexuelle et reproductrice 

•  Visites des médecins chez les femmes 
enceintes des quarFers défavorisés de Santo‐
Domingo  

•  Un grand nombre d’entre elles n’effectuent 
aucun contrôle gynécologique avant le 7e 
mois de grossesse 

• Manque informaFon sur l’importance de ces 
consultaFons et leur gratuité. 



La protection de l’enfant contre 
la maltraitance 

  

  Taux de maltraitance de l’enfant et de 
violence familiale élevés en Equateur et 
plus parFculièrement dans la région de 
Santo Domingo.  



La protection de l’enfant contre 
la maltraitance 

  Travailleurs sociaux vont dans les différentes 
écoles des quarFers défavorisés:  

  ‐évaluaFon des enfants vicFmes de 
maltraitance.   

  ‐dialogue avec la famille pour diminuer la 
violence domesFque  et suivi régulier de ces 
familles.  



Couverture vaccinale et information 
administrative 

  

  VaccinaFon gratuite et obligatoire, mais largement 
insuffisante chez les enfants défavorisés.  

  Le travail des médecins et des assistants sociaux:  
  informer les familles de l’importance et de la 
facilité d’accès à la vaccinaFon pour augmenter 
couverture vaccinale de la populaFon.  

  



Notre activité à Santo Domingo 

  Visite des quarFers avec un médecin et un 
assistant social effectuant :  

‐prévenFon et suivi des femmes enceintes 

‐consultaFons médicales à domicile 

‐évaluaFon de la maltraitance des enfants et de 
la situaFon sociale des familles 

‐informaFon sur la vaccinaFon 



Conclusion 

•  Immersion totale dans la populaFon 
•  Découverte d’un pays magnifique 

•  Rapport fort avec une réalité 
•  DécepFon due au manque d’organisaFon de 
l’associaFon sur place 

•  Réelle uFlité de notre part?  


