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Introduction 

•  Nos motivations 

•  Définition 

•  Influence des médias  
 (publicité, séries TV, journaux...) 

•  Problématique 

http://joyerickson.files.wordpress.com/2008/11/plastic-surgery.jpg 
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QUI ? 
~ 90 % de femmes 

~ 10% d’hommes tendance à augmenter  

Age moyen : 35 – 50 ans mais de plus en plus de jeunes femmes 
(dès l’adolescence consultent les chirurgiens) 
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Epidémiologie (1) 
Interventions chirurgicales et minimalement invasives aux USA pour la classe 
d’âge des 20 – 39  ans 

ASPS. (2009, 3 juin). National Clearinghouse of Plastic Surgery Statistics. 2008 Plastic Surgery Procedural Statistic. [Page web]. Accès : 
http://www.plasticsurgery.org/Media/stats/2008-US-cosmetic-reconstructive-plastic-surgery-minimally-invasive-statistics.pdf  4 



Epidémiologie (2) 
Comparaison du « Top Five » des interventions chirurgicales aux USA entre femmes et 

hommes.  

ASPS. (2009, 3 juin). National Clearinghouse of Plastic Surgery Statistics. 2008 Plastic Surgery Procedural Statistic. [Page web]. Accès : 
http://www.plasticsurgery.org/Media/stats/2008-US-cosmetic-reconstructive-plastic-surgery-minimally-invasive-statistics.pdf  5 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Les différents intervenants et les alternatives 

Chirurgien 
esthétique 

Psy 

Diet 
Changements des 
habitudes alimentaires 

Augmentation de 
l’activité physique 

S’accepter tel que l’on est. 

Psychothérapies 

AUTRES :  

- Cosmétiques 

- Drainages lymphatiques 

- Naturopathie 

- Coach personnel  
N’aboutit pas toujours à un rendez-
vous … mais peut être une solution… 
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1ère consultation 
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Aspects économiques 

Exemples de tarifs 
sur la place de 
Genève pour 
quelques 
interventions 
chirurgicales 

Site internet des cliniques X et Y, mis en page par le groupe 10 



1ère consultation 

Pour un consentement libre et éclairé du patient, 
le chirurgien a l’obligation de lui donner : 

•  Devis détaillé de l’intervention  
•  Informations précises de l’intervention 
•  Délai de 15 jours minimum obligatoire pour réfléchir  

Selon les lignes directrices de la FMCH en matière d’informations au patient 
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Assurances 
•  Les opérations de chirurgie esthétique ne 

répondant pas à la notion de maladie ou de suites 
d’accident, ne sont jamais prises en charge par 
l’assurance  

                                     MAIS 

•  Les réductions mammaires si > 500 g (de chaque 
côté) sont remboursées car elles engendrent des 
problèmes médicaux  
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Publicité… Mensongère ?? 
Abdominoplastie + perte de poids 
             AVANT                             APRES 
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Tourisme esthétique  

INCONVENIENTS                    vs                                AVANTAGES 
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Take home messages 

•  Démarche réflexive...  
•  ... Décision libre et éclairée 
•  Informations précises 
•  Motivations saines et réalisables 
•  Nombreux enjeux pour la personne,  
     mais aussi philosophiques,  
     éthiques et … financiers 
•  Aboutissant ou pas à la chirurgie  
    esthétique. 

http://www.plasticsurgeryhumour.com/img/
after_plastic_surgery_wounds.gif 
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FIN 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