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ÉPIDÉMIOLOGIE

 Attention aux chiffres!!! Biais dans les études
 Néanmoins quelques données édifiantes!!!
 1 homme meurt tous les 14 jours des suites de violence 

domestique*
 Le taux de suicide chez les hommes est aussi en lien 

avec le silence autour de cette problématique
 Coûts économiques (directs et indirects)

* Étude nationale sur les décès au sein du couple- Bilan des 9 premiers mois de 2006-
Ministère de l’intérieur. France.



DÉFINITION DE LA VIOLENCE

  « L’usage délibéré ou la menace d’usage délibéré de la 
force physique ou de la puissance contre soi-même, 
contre une autre personne ou contre un groupe ou une 
communauté qui entraîne ou risque fort d’entraîner un 
traumatisme, un dommage moral, un mal développement 
ou une carence ».

 Source: (OMS, 2002)



LA VIOLENCE CONJUGALE

 « La violence au sein du couple est un processus évolutif 
au cours duquel un partenaire exerce, dans le cadre d’une 
relation privilégiée, une domination qui s’exprime par 
des agressions physiques, psychologiques, sexuelles, 
économiques ou spirituelles ».

 Source:  professeur Henrion – Rapport du ministère de la santé- 2001; Paris , France.



TYPES DE VIOLENCE

 Physique

 Psychologique

 Verbale

 Sexuelle

 Économique



CYCLE DE LA VIOLENCE

3- L’agresseur   
se calme. 

« Tout va bien»

1La 
tension 
monte

2- La violence 
explose



UN TABOU DE SOCIETE !



HOMMES VICTIMES DE VIOLENCE 
CONJUGALE

 Atteinte de la sphère publique 

(identité professionnelle et sociale)

 Atteinte de la sphère privée 

(identité personnelle)

 Conséquences sur la santé



FEMMES AUX COMPORTEMENTS 
VIOLENTS



DÉPISTAGE

 L’identification de la violence conjugale envers l’homme 
comporte 3 éléments:

 La reconnaissance par l’homme

 La reconnaissance par la femme aux comportements violents

 La reconnaissance par la société



RESEAUX

Thérapeutes
Consultation de 
médecine et de 
prévention de la 
violence (CIMPV)

http://www.geneve.ch/police/


PERSPECTIVES ET PREVENTION

 Levée du tabou

 Engagement politique: information, structures adaptées

 Formation spécifique des professionnels

 Education à la santé 

 Responsabilité individuelle et de couple



TAKE HOME MESSAGE

 La violence appartient aux deux sexes: la violence conjugale envers 
les hommes existe aussi!

 Elle s’exerce de manière physique, psychologique, économique et 
sexuelle; elle a des conséquences sur la santé.

 Le soignant a un rôle à jouer dans la prise en charge et 
l’accompagnement des hommes victimes de violence conjugale.

 La levée du tabou passe par l’information, la sensibilisation, la 
médiatisation et l’évolution des mentalités.



UN TEMOIGNAGE

Extrait de Temps présent sur les « hommes battus », 13 
avril 2008
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