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Reconstruction

VI avt JC

Arrivée des Twa

1885-1918

L’Allemagne colonise le
Rwanda sans vraiment

avoir le temps de
I'administrer

1963
Premier massacre

d’envergure de Tutsis

et exode massif

(diaspora tutsie)

6 avril 1994
Assassinat
d’Habyarimana et
verrouillage de la
capitale

Vil ap JC

Peuplement hutu

1918
Le Rwanda est donné a
la Belgique. Régime
colonial derriere le

Mwami rwandais

1973
Coup d’état du major
Juvénal Habyarimana
et soutien de la France

durant trente ans
Avril-Juillet 1994
Génocide et guerre

civile: 1 mio de morts
selon un plan d’action

méthodique

XI-XIl ap JC

1931
Introduction de la carte
d’identité ethnique. La
Belgique s’appuie sur la

minorité tutsie

1990
Invasion par le Front
Patriotique Rwandais
depuis I'Ouganda et

guerre civile
4 Juillet 1994
Chute du

gouvernement hutu.
Victoire du FPR et

reconstruction du pays

Peuplement tutsi

1962
Indépendance du
Rwanda. La Belgique
s’appuie sur la majorité

hutue

1993
Paul Kagamé a la téte
du FPR. Signature des
accords de paix

d’Arusha

2003-2004
Election de Kagame et
commémoration des 10
ans du génocide, enfin

reconnu par les USA
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| TERRAIN PREPARATEUR FAVORABLE |
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| BOULVERSEMENTS COMMUNAUTAIRES

Guerre

destruction des infrastructures
intreduction de populatons
vulnédrables

eflets collatéraux

Génocide

= importance de lethnie

= e génoecde : une allague de la
filiation

= uerie par idéologie e planification

Repéres

protecton vs. destructon par 'Elal
ressemblances v, dfférences
aethniques

promiscuité vs. fuile coupablos-
viclimes

uslification sanitaire

Perversion

cruaulé des crimes

abgence dindustiaksation el de
distanciation

armes blanches artisanales

vicls collectils el transmission du VIH

| TRALIMATISMES |

Trauma individuel

exposition & la vielence

perte de confiance en so, en les aulres
haonte, dévalorsation, culpabilité
troubles du deuil

perte de l'identitd

perte d'inliative

Trauma familial

décomposition des familles
recompostion des familles

transmission intergénérationnelle

meurtres el violences intrafamiliaux

Trauma communautaire

&lagage de la santd mentale communautaire
ruplure du tissu social

peres d'apparenance, perte des repéres
conséquences en chiffre

PROBLEME DE SANTE MENTALE
INDIVIDUEL

4

Rupture de la santé mentale

v

Apparition de critéres de PTSD

v

Aanravation en maladie mentale

\ 4

+
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PROBLEME DE SANTE PUBLIQUE

Nombre de victimes

Limitation de 'accés aux soins

Incidences négatives
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BOULEVERSEMENTS COMMUNAUTAIRES

Guerre Geénocide Destruction des reperes Perversion des moyens

TRAUMATISMES
Traumafisme individuel Traumatisme familial Traumatisme communautaire
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| BOULVERSEMENTS COMMUNAUTAIRES

Guerre

destruction des infrastructures
intreduction de populatons
vulnédrables

eflets collatéraux

Génocide

= importance de lethnie
= e génoecde : une allague de la
filiation

Repéres

protecton vs. destructon par 'Elal
ressemblances v, dfférences
aethniques

Perversion

cruaulé des crimes
abgence dindustiaksation el de
distanciation

= tuerie par idéologie e planification promiscuité vs. fuile coupablos-
viclimes

uslification sanitaire

armes blanches artisanales
vicls collectils el transmission du VIH

| TRALIMATISMES |

Trauma individuel Trauma familial Trauma communautaire
exposition & la vielence

perte de confiance en so, en les aulres
haonte, dévalorsation, culpabilité
troubles du deuil

perte de l'identitd

perte d'inliative

décomposition des familles
recompostion des familles
meurtres el violences intrafamiliaux
transmission intergénérationnelle

&lagage de la santd mentale communautaire
ruplure du tissu social

peres d'apparenance, perte des repéres
conséquences en chiffre

PROBLEME DE SANTE MENTALE
INDIVIDUEL

4

Rupture de la santé mentale

v

Apparition de critéres de PTSD

v

Aanravation en maladie mentale
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PROBLEME DE SANTE PUBLIQUE

Nombre de victimes Limitation de I'accés aux soins Incidences négatives
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“THE RWANDA DEMOB
IN COLLABORATIO

SEE]R TWIZERE
] CARAES NDERA
CENTRE DE FORMATION




Politique Nationale de Santé Mentale

-, . Adide internationale :
Programmes K ; - DDC (Suisse)
intersectoriels . . - CTB (Belgique)

Services nationaux de référence

Hopital Neuro-Psychiatrique Ndera

[

| Poles opérationnels en santé mentale (POSM)

Centres de Hﬁpitaux de district Centres de
santé santé

Autorités Interventions ONG, assoc
Personnes Leaders

de la . .
ressources , religieux
communaute

Autres




Légendes :
Gouvernement
Communautaire

Politique Nationale de Santé¢ Mentale

Programmes
intersectoriels

Services nationaux de référence

Hopital Neuro-Psychiatrique Ndera | Service de Consultations Psycho-Sociales

Péles opérationnels en santé mentale (POSM)

)
_________________________________________ e
i

Centres de Hﬁpitaux de district Centres de
santé santé

Autorités Interventions ONG, assoc
Personnes de Ia Leaders
ressources . religieux
communaute

Autres




Centre
psychothérapeutique
lcyizere

DIRECTION DIRECTION
ADMIFIN MEDICALE

tariat que
ns ambulatoires
Soins en

hospitalisation

Staff medical

DIRECTION
NURSING et
PARA-MEDICAL

d’entretien
Service s0

DIRECTION
MAINTENANCE et
LOGISTIQUE

Plomberi
Gardiennage










Projet d'Appui au Programme National de Santé Mentale (APNSMF'M

Etat belge i “==""®  Etat rwandais

Accords bilatéraux

CTE Ministére de la santé

= agence d'exécution = partenaire APFNSM
ite Mentale

irecteur d'intervention

= responsable

1) Cogestion d'une enveloppe budgétaire qui finance les activités telles que :

o

Appui Appui T Appul

Logistique R&D Achats médics Farmation
2) Assistance, rencontres, coordination entre intervenants. ..

3) Assistance & la formation, aux supervisions cliniques, & la didactique. ..

Hopitaux Universitaires de Genave










