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De  l’enfant à l’adulte

Définition
Dépistage
Diagnostic

Prise en charge
Et après…



   

COMPORTEMENT

 fait des crises, hyperactif
 sensible à certains bruits
 alignement des objets

SOCIALISATION

 est très indépendant
 est dans son monde, nous ignore
 n’est pas intéressé par d’autres enfants
 préfère jouer seul

COMMUNICATION

 retard de langage
 ne répond pas à son nom
 semble sourd

On consulte



   

Où?

Chez le pédiatre Chez le neuropédiatre
Chez le pédopsychiatre

Problème:
Peu de pédiatres sont formés 
pour poser un diagnostic clair

Conséquence:
Certains diagnostics sont manqués

Service de Psychiatrie de 
l’Enfant et de l’Adolescent

(SPEA)
= ancienne Guidance Infantile



   

Mais qu’a notre enfant?

Pourquoi estil différent?

Estce notre faute?



   

Votre enfant est :

AUTISTE

Mais qu’estce que l’autisme ???
Comment les Genevois le perçoiventils?



   

Définition:
est un trouble envahissant du développement (TED)

 se manifestant dans les domaines:
 de l’interaction sociale
 de la communication
 de la perception

Il existe différentes formes d’autisme:

    Déficience mentale       

Kanner Asperger

Pour parler de TED,
Il faut au moins 6 dysfonctionnements 
dans chacun de ces 3 domaines

80%



   

Quelles sont les causes?

Prévalence de 6/1000 (0.6%)

Arguments plaidant en faveur de facteurs génétiques:

 4 garçons pour 1 fille (dans tous les pays  toutes couches sociales confondues)

 Prévalence + élevée dans les familles ayant déjà un enfant autiste
 → 3% de développer un trouble autistique classique
 → 10 à 20% de développer un TED

 « Concordance » de l’autisme est beaucoup + élevée chez les jumeaux   
  monozygotes (60 à 90%) que chez les jumeaux dizygotes (3%)



   

Quels sont les tests de dépistages?

Dépistage précoce :
CHAT (Checklist for Autism in Toddlers)
MCHAT (Modified Checklist for Autism in Toddlers)

Diagnostic :
CARS (Childhood autistic rating scale)
ADIR (Autism Diagnostic Interview  Revised)
ECAR (Echelle du Comportement Autistique  Révisé) 
PEPR (Psycho Educative Profile  Revised)

Permet de suspecter  le diagnostic

Permettent de confirmer le diagnostic



   

Quels sont les traitements les + fréquents?

Dès le dépistage :

 service éducatif itinérant (aide à domicile)
 psychomotricité
 ergothérapie
 logopédie
 psychothérapie
 …

Dès 3 ans :

 Approche psychodynamique (SPEA)
→ Centres thérapeutiques de jour (Clairival / Les Comptines)

 Approche cognitivocomportementaliste (La Petite Arche)
             →ABA          (Applied Behavior Analysis)     
                  →TEACCH   (Traitement and Education of Autistic and related Communication handicaped Children)



   

Quelles sont les prises en charges?

2 approches conceptuelles :

Approche 
Psychodynamique

Approche 
Cognitivocomportementale

Thérapie basée sur la théorie freudienne

Intervenants:
Educateurs / Enseignants 
Autres thérapeutes

Objectifs:
Construction d’une identité
Développement du « relationnel »   

Programme favorisant le développement de 
l’autonomie de l’enfant 

Intervenants:
Educateurs / Enseignants 
Parents
Autres thérapeutes

Objectifs:
Développement de l’enfant
Interaction professionnels / parents
Enseignement structuré



   

Film
Comment une maman instruitelle son enfant?



   



   

Parcours standard d’une personne autiste

Enfant de 0 à 3 ans : reste avec les parents
⇒ période d’errance diagnostique

Enfant de 3 à 16 ans : prise en charge dans les institutions
spécialisées 
⇒ acquisition de compétences

Enfant de 16 à 18 ans :  pris en charge dans les institutions
tels que les ateliers protégés
⇒ application d’une formation

Après 18 ans : PROBLEME
très peu d’institutions spécialisées !!!
⇒ souvent hôpitaux psychiatriques
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Qui finance?

Pour l’assurance invalidité (AI):
→Autisme = Infirmité Congénitale

 Chiffre 401 

De 0 à 20 ans : 

Assurance invalidité (100%) :

→ Mesures médicales
→ Mesures éducatives
→ Allocation d’impotence

À partir de 20 ans:

Assurance invalidité :

→ Rente AI
→ Chaque personne doit être capable 
     de subvenir à ses besoins

→Allocation d’impotence

Assurance maladie (80%) :
→ Mesures médicales



   

Film
Témoignages, l’autisme vu de l’intérieur
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Quelle est leur place dans « notre » société? 

Quel est leur avenir?

Quel est mon rôle? Comme personne? Comme médecin?

Et si c’était mon enfant …



   

Merci


