
LLLL’’’’image de soi  &image de soi  &image de soi  &image de soi  &

La chirurgie esthLa chirurgie esthLa chirurgie esthLa chirurgie esthéééétiquetiquetiquetique

Groupe 15 : 
Fernandez Sara                                                  

Hauser Matthias 

Nguyen Alain



Démarche

• Brainstorming fougueux

• Consultation hebdomadaire avec nos tuteurs

• Recherches médiatiques et bibliographiques 

• Enquêtes sur le terrain

-interviews de professionnels de la mode

-interviews de deux chirurgiens

-interview d ’une anthropologue

-interview d ’une patiente

-micro-étude à Genève



Plan de présentation
• Qu ’est-ce que la beauté ?

Critères antiques et d’aujourd’hui

Critères d’ailleurs

Qui dicte les lois du beau ?

• Ce que les gens en pensent
micro-trottoir

• Ce que la médecine propose
interventions

coût et assurance



La perception de la beauté

Trois 
caractéristiques qui 
determinent la 
beauté:
- Symétrie

- Harmonie

- Proportions

 



Apollon et Aphrodite

• 0.618

• rapport taille / hanches

• trois étages

• un œil entre les deux yeux



Aujourd’hui ?



Seven

Femme: 90-60-90

>1m75

16 à 25 ans 

Homme: 1m85 minimum

svelte (pas de ventre)

pas d’autres exigences



Ailleurs...

 



La dictature des médias ?

Cinéma/TV

presse féminine





Stream Model

• « La femme s'allonge, le 

blond reste de mise, les 

cheveux bouclés prennent 

le pas sur les cheveux 

lisses. L'intérêt pour la 

beauté explose chez 

l'homme sous la pression 

commerciale des 

entreprises de déodorants, 

crèmes, et d'épilation, sous 

le joug des médias et de la 

publicité. »



Seven

Etes-vous d’accord avec les critères de beauté que nous impose
la société de consommation de notre époque ?

1. Non, mais je suis bien obligé, ce sont les boîtes tendances à Paris qui
font la mode et l’exigence du marché, duquel nous dépendons et
auquel nous devons nous plier. Personnellement je suis biculturelle,
aiment les femmes rondes, pas trop maigres.

Quels sont vos critères à vous ?

2. J’aime les gens tels qu’ils sont, le naturel.



Micro-étude à
Genève



“ quelle est la partie de votre 

corps que vous préférez ? ”

j'aime chez moi, femme
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“ Quelle est la partie que vous 

aimez le moins chez vous ? ”

je n'aime pas chez moi, femme
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“ Feriez-vous, un jour appel à

la chirurgie esthétique ? ”

0%

20%

40%

60%

80%

100%

14 à 25

ans

25 à 40

ans

40 et plus

tranche d'âge

prête à la chirurgie ?

non

oui si gratuit

oui



0%

20%

40%

60%

80%

100%

14 à 25 ans 25 à 40 ans 40 et plus

tranche d'âge

prêt à la chirurgie ?

non

oui si gratuit

oui



Le rôle du chirurgien d’après le 

Dr. Quinodoz
• « J’évalue très sérieusement les demandes de mes patients. 

La chirurgie plastique est une chirurgie qui se voit. Je ne 

veux pas transformer les gens mais harmoniser certains 

traits, réparer ou retarder l’effet du temps. Quand j’estime 

qu’une demande est exagérée, ou que le résultat d’une 

intervention  pourrait avoir un impact négatif ou nul sur 

l’esthétique de la patiente, je prends le droit de refuser 

cette demande. Et je refuse effectivement environ un tiers 

des demandes. »

• Garde-fou/artiste/médecin/conseiller



“ quel type d’intervention, 

envisageriez-vous ? ”
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Interventions les plus courantes

• Sein: augmentation, 

réduction,correction

• silhouette: lipoaspiration, 

abdominoplastie

• visage: otoplastie, rhinoplastie, 

blépharoplastie, microgreffes

• rides: botox, comblement

• lifting

• peelings



Liste des prix des interventions en France



Privilège des gens aisés ?

Réponse du Dr Pfulg

La clientèle est avant tout féminine,  mais si il y a 

encore 10 ans le rapport hommes –femmes était de 

1 homme pour 10 femmes, le pourcentage 

d’hommes se trouve aujourd’hui à 20%. Nous 

traitons, contrairement à des idées préconçues 

des gens de tous les milieux. L’âge de nos clients 

est fort variable.



“ Avez-vous peur de vieillir ? ”

0% 20% 40% 60%

oui femme

oui homme

peur de vieillir

40 et plus

25 à 40 ans

14 à 25 ans



Avez-vous peur de vieillir ?

• Dr. Pfulg

• Oui, je teste d’ailleurs 

souvent sur ma 

personne les cocktails 

anti-âge avant de les 

proposer à nos 

patients.

• Dr. Quinodoz

• Oui. Pour être 

honnête, je pense 

bientôt demander à un 

collègue de corriger 

mes paupières qui sont 

un peu tombantes.



“ Quelle est l’importance de l’image pour vous, 

dans la vie de tous les jours, sur une échelle de 1 à

10 ? sachant que 1 est le score le moindre (vous 

vous souciez très peu de votre image) et 10 le 

score maximal (vous êtes très coquet) ”
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Avis de mannequin

Pensez-vous que vous devez entretenir
votre corps plus que les autres gens ?

Je fais attention à mes cheveux et à ma
peau et j’essaie de faire un peu de
musculation.



Qu’est-ce que LA CHIRURGIE 

PLASTIQUE,
RECONSTRUCTIVE ET ESTHETIQUE

• La chirurgie reconstructrice

• malformations congénitales

• accidents

• tumeurs. 

• Remboursée à 80%

• La chirurgie esthétique

• disgrâces 

• vieillissement

• silhouette etc.

• Pas remboursée



lifting



Reconstruction du sein après 

mastectomie
• Les principes de la 

reconstruction 

mammaire sont :

• de reconstruire un volume mammaire,

• de symétriser le sein controlatéral

• de reconstruire la plaque aréolo-

mamelonnaire.





Témoignage de Mme V.

« Je vis très mal cet accident, les 

fractures au niveau de la colonne 

m’obligent à prendre une position du 

dos qui me rend douloureusement 

consciente de la transformation de 

mon corps par la mastectomie. »



Conclusion

• La beauté: un marché

• être soi-même est le plus important

• le culte du corps s’oppose à la santé du 

corps

• la chirurgie : moyen comme un autre pour 

se sentir mieux ?

• elle nécessite des garde-fous


