
 

COUPLES STERILES : 
 

        FIV 

 
 

                                                                                              VS 
 
 

                                                    ADOPTION 
 



� STERILITE: DEFINITIONS ET CAUSES 
 
� PREMIERS TRAITEMENTS 
 
� FIV 
 
� ADOPTION 
 
� TEMOIGNAGES 
 
� ETHIQUE 



DEFINITIONS 
 
• Stérilité primaire 
 
• Stérilité secondaire 
 
EPIDEMIOLOGIE 
 
 
 

• Infertilité : 1 couple sur 6 
 
• Stérilité : 1 couple sur 10 



CAUSES 
 
• Problèmes hormonaux 
• Trompes bouchées, endométriose 
• Mauvaise spermatogenèse 
• Ovaires polykystiques 
• Malformations anatomiques 
• Facteurs immunologiques 
• Facteurs psychologiques 
 



 
PREMIERS TRAITEMENTS 
 
• Traitements médicamenteux 
 
• Techniques micro-chirurgicales 
 
• Insémination artificielle (avec ou sans 

donneur ) 
 
 



FIV 

 



 
• 1 couple stérile sur 2 y a recours 
 
 
 
• Non remboursé par l’assurance 
 
 
 
• 75 % d’échec à chaque tentative 
 



 

 
ICSI 
 
• IntraCytoplasmic Sperm Injection 
 
• En cas d’incapacité du sperme à  

féconder l’ovocyte 
 
• Contourne la sélection naturelle 
 



SOUTIEN PSYCHOLOGIQUE 
 
• Désir d’avoir un enfant 
 
• Tension dans le couple / Pression 

sociale 
 
• Evaluation psychologique avant la FIV 
 
• Suivi pendant et après la PMA 
 



AZOTE LIQUIDE / ZYGOTE 
 
• Soutenir les couples infertiles 
 
• Influences légale et juridique 
 
• Informations sur les aspects médicaux 
 
• Lieu de rencontre pour les couples 
 
 



CONSULTATION GENETIQUE 
 
 
• But diagnostique 
 
 
• Pour FIV ou ICSI 
 
 
• A tout moment du processus 
 



BILAN GENETIQUE 
 
¾ Pour l’homme : 
• Caryotype 
• Analyse génique 
• Microdélétion du chromosome Y 
• Maladies particulières liées à l’infertilité 
 
¾ Pour la femme : 
•  Caryotype 



ADOPTION 
 
• Deuil de l’enfant biologique 
 
• Couples en mal d’enfants > enfants 

adoptables 
 
• Difficulté du parcours 
 
• Longue attente 
 



 

ESPACE ADOPTION 
 

 
• Soutien psychologique 
 
• Fournit des adresses 
 
• Passage non obligatoire 
 
• Pas de démarches administratives 
 



TEMOIGNAGES 
 

 
• Difficultés d’extérioriser le vécu 
 
• Particularité de chaque cas 
 
• Expériences émouvantes 
 
• Respect des choix et croyances 
 



MESSAGES-CLES 
 
• N’importe qui peut être touché 
• Tout change dès que l’on est concerné 
• Difficulté de dire STOP à la PMA 
• Importance de la transmission du 

patrimoine génétique 
• Lourd psychologiquement 
• Souffrances physiques 
• Un enfant reste un enfant 



JUSQU’OÙ PEUT-ON ALLER… ? 
 
• Enfant à 62 ans 
 
• Avec le sperme de son frère 
 
• Ovocytes d’une donneuse 
 
• Embryon avec le même matériel 

génétique implanté chez une mère 
porteuse 
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